
 



150 Jahre TSV Scheßlitz 
25 Jahre Laufgruppe 

zum 5. Scheßlitzer Osterlauf 
am Ostermontag, den 9. April 2012 

möchten wir, im Jubiläumsjahr, recht herzlich einladen 
 

Dazu bietet die Laufgruppe des TSV Scheßlitz  einen Schüler- und Hobbylauf über fünf Kilometer, 
einen Volkslauf über zehn Kilometer und als weiteren Höhepunkt der Veranstaltung, einen 
Halbmarathon an. 
 
Der 10 km Lauf und der Halbmarathon, zählt jeder Lauf für sich, als 4.Lauf zum 
Bayern Lauf-Cup 

 

Für alle Läufe haben wir eine vollkommen flache, also schnelle Strecke ausgesucht. Es werden zwischen 
Scheßlitz und Giech auf dem Flurbereinigungsweg und auf dem neuen Radweg Runden gelaufen. Die 
Hobbyläufer und Schüler laufen eine  Runde mit fünf Kilometern. Es erfolgt eine Schülerwertung und 
eine Einlaufwertung getrennt nach Männern und Frauen. Der 10 Kilometer Lauf geht über eine große 
und eine verkürzte Runde. Die Halbmarathonis laufen drei große und eine verkürzte Runde. Die 
Beteiligung ist bei allen Läufen für Jedermann offen, eine Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich. 
Alle Strecken sind nach den Richtlinien des BLV amtlich vermessen. 
Nachdem im Letzten Jahr über 400 Teilnehmer am Start waren, hofft die Laufgruppe auch heuer, auf 
dieser schnellen Strecke, wieder auf eine große Resonanz und  freut sich auf zahlreiche Teilnehmer bei 
diesem Osterlauf. Wir  wünschen allen Aktiven einen angenehmen Aufenthalt und den gewünschten 
sportlichen Erfolg. 
Wir möchten uns bei allen Inserenten dieser Ausschreibung, sowie bei allen Helfern recht herzlich 
bedanken. 
Bedanken möchten wir uns auch bei Herrn MdL Heinrich Rudrof, für die Übernahme der 
Schirmherrschaft.  
  
Bitte vormerken: Am 24. Juni findet der 26. Burgholzlauf, als  dritter Lauf zum 
Raiffeisen-Cup, in Scheßlitz statt. Zum Jubiläum wird erstmals ein Sechsstundenlauf mit 
ausgetragen.  
 

Sparkassen 
Hobby- und Schülerlauf über 5 km 

 

        Start: 9.00 Uhr in der Kiliansiedlung 
 

        Laufklassen: Kinder, WKU10 u. MKU10 = JG 2003 u. jünger 
                               Kinder, WKU12 u. MKU12 = JG 2002-2001 
                               Kinder, WKU14 u. MKU14 = JG 2000-1999 
                               Kinder, WJU16  u. MJU 16  = JG 1998-1997  
 

                               Hobbyläuferinnen Jahrgang 1996 u. älter 
                               Hobbyläufer          Jahrgang 1996 u. älter 
 

Auszeichnungen: Sachpreise für alle Schüler/innen. 
                              Hobbyläufer/innen Sachpreise bis Platz 3 
                      Urkunden und Ergebnislisten für alle. 



 
 

 



THERAmed 10 km Volkslauf 
4. Wertungslauf zum Bayern Lauf-Cup 2012 

Informationen unter: www.blv-sport.de  
 

       Start: 11:00 Uhr in der Austraße 
 

       Laufstrecke: Eine große und eine verkürzte Runde. 
 

       Altersklassen für Volkslauf: 
                               Weibliche Jugend U18, Männliche Jugend U18 
                               Weibliche Jugend U20, Männliche Jugend U20 
                               Frauen  WHK – W 70 und älter 
                               Männer MHK – M 75 und älter 
                               Wertung in 5-Jahresschritten  

                       Auszeichnungen: Sonderpreise für die Gesamtsiegerin 
                                               und den Gesamtsieger. 
                                               Sachpreise für die drei Erstplatzierten in 

                                jeder Laufklasse. 
                               Urkunden und Ergebnisliste für alle. 
       Mannschaftswertung für Volkslauf: 
                                             - die drei schnellsten Läuferinnen 
                                             - die fünf schnellsten Läufer eines Vereins, 
                                                bilden eine Mannschaft. 
                                     Sachpreise für die jeweils 3 schnellsten Mannschaften 

 
      

                          

Was Sie noch wissen sollten 
Start: 9.00 Uhr, Halbmarathon, in der Austraße  
           9.00  Uhr, 5 km Schüler- u. Hobbylauf, Kiliansiedlung 
          11.00 Uhr, 10 km Volkslauf, in der Austraße  
Ziel:    In der Straße „Am Hoffeld“    
 Laufstrecke: Sehr flache Rundenstrecke zwischen Scheßlitz und Giech. 
            Halbmarathon sind drei große und eine verkürzte Runde.   
            10 km Volkslauf ist eine große und eine verkürzte Runde. 
            5 km Schüler- und Hobbylauf ist eine verkürzte Runde. 
            Alle Strecken sind vom BLV amtlich vermessen. 
Anmeldung: Bis 7. April bei Alois Zenk, Baumgasse 4,   
            96110 Scheßlitz Tel. 09542/70467    
            E-Mail: aloiszenk@aol.com 
Keine Online Meldung – keine Vorkasse – nur wer läuft bezahlt! 
Achtung: Alle Vorangemeldeten Teilnehmer erhalten ein Päckchen 
            Scheßlitzer Osterlauftee, der Firma FLORAPHARM               
Nachmeldungen: Bis 30 Min. vor dem Start, Nachmeldegebühr 3.- € 
Startgebühren: Für Schülerlauf, 4.- €,  Hobbylauf   6.- €           
                           10 km, für Jugend 6.- €, für    M/F   9.- €                                     
                           Halbmarathon, Männer/Frauen       12.- € 
                           Barzahlung bei Startnummernabholung 



Startnummernausgabe: Ab 8.00 Uhr in der Straße „Am Hoffeld“  
Umkleiden und Duschen: Dreifachsporthalle am Schulzentrum 
Parken: Am Schulzentrum u. umliegende Märkte. 
Getränke: Im Ziel u. auf der Strecke. 
Siegerehrung: In der Halle des TSV Scheßlitz, 
               11.00 Uhr für Schüler- und Hobbylauf. 
               12.00 Uhr für Halbmarathon 
               13.00 Uhr für 10 km Volkslauf 
Sanitätsdienst: BRK Scheßlitz 
Internet: www.laufgruppe-tsv-schesslitz.de  
Haftung:  Der TSV haftet nicht für Schäden und Unfälle aller Art.     

 
Wertung Bayern Lauf-Cup 2012 
Informationen unter: www.blv-sport.de 

 

Hinweis für Osterlauf: 
Beim 5. Scheßlitzer Osterlauf zählen sowohl der 10 km Lauf, als auch der Halbmarathon, für 
die Bayern Lauf-Cup Wertung 2012 
Jeder Teilnehmer am Cup kann frei wählen, an welchem Lauf er teilnimmt. Jeder Lauf wird 
getrennt gewertet. Es werden also in jeder Altersklasse jeweils für die 10 km und für den 
Halbmarathon jeweils 21, 19, 18 usw. Punkte vergeben. Die Teilnahme an beiden Läufen für 
die Cup-Wertung ist nicht möglich. 
Nach den Erfahrungen der letzten Jahre werden beide Läufe beim Osterlauf etwa gleich stark 
besetzt sein. Wir werden im Vorfeld keine Starterliste veröffentlichen. Ummeldungen am 
Veranstaltungstag sind nicht mehr möglich. 
 
        
        

     


